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Governo do Estado do Rio de Janeiro
Secretaria de Estado de Satde

Subsecretaria de Vigilancia e Atengdo Primaria a Satide

OFICIO CIRCULAR SES/SUBVAPS SEI n° 97 Rio de Janeiro, 01 de setembro de 2021.
Aos (as) Senhores (as) Secretarios (as) Municipais de Saude

Assunto: Informe Técnico Esporotricose n° 001/2021 — Orientacdes para a Vigilancia da Esporotricose no estado
do Rio de Janeiro.

Senhores (as) Secretarios (as),

Com cordiais cumprimentos, dirigimo-nos a V.S.?, para encaminhar o Informe Técnico
Esporotricose n° 001/2021 - Orientagdes para a Vigilincia da Esporotricose no estado do Rio de
Janeiro, para ampla divulga¢do junto as equipes de vigilincia (epidemioldgica e ambiental) e assisténcia
municipais.

Em caso de duvidas, entrar em contato com a Geréncia de Doengas Transmitidas por Vetores
e Zoonoses, através do telefone 21 2333-3018.

Sem mais para o0 momento, renovamos protestos de elevada estima e consideracao.

Anexo: Informe Técnico Esporotricose n® 001/2021, 21523906.

Mario Sérgio Ribeiro
Subsecretario de Vigilancia e Atengdo Primaria a Satde
Id n® 4278057-8

l Documento assinado eletronicamente por Mario Sergio Ribeiro, Subsecretario, em 02/09/2021,
JEI L‘:l’ as 11:15, conforme horario oficial de Brasilia, com fundamento nos art. 212 e 222 do Decreto n?

assinatura

eletrénica 46.730, de 9 de agosto de 2019.

Referéncia: Caso responda este Oficio, indicar expressamente o Processo n2 SEI-080001/019347/2021 SEl n2 21687207

R. México, 128, - Bairro Centro, Rio de Janeiro/RJ, CEP 20031-142
Telefone: - www.saude.1j.gov.br
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SECRETARIA DE ESTADO DE SAUDE DO RIO DE JANEIRO
SUBSECRETARIA DE VIGILANCIA E ATENCAO PRIMARIA A SAUDE
SUPERINTENDENCIA DE VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA E AMBIENTAL
COORDENAGCAO DE VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA

GERENCIA DE DOENGAS TRANSMITIDAS POR VETORES E ZOONOSES - GERDTVZ

INFORME TECNICO ESPOROTRICOSE
N2 001/2021

OrientagoOes para a Vigilancia da Esporotricose

no estado do Rio de Janeiro

Rio de Janeiro, 27 de agosto de 2021.

Anexo Infor
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ORIENTAGOES PARA A VIGILANCIA DA ESPOROTRICOSE NO ESTADO DO RIO DE JANEIRO

INTRODUCAO

A esporotricose é uma micose subcutanea distribuida mundialmente acometendo geralmente pele e tecido
subcutaneo, causada por fungos do complexo Sporothrix spp, sendo a espécie S. brasiliensis mais frequentemente
identificada nos casos notificados no estado do Rio de Janeiro (RJ). Desde 1998, é uma zoonose considerada
endémica na regidgo metropolitana do RJ. Nela, os gatos destacam-se por apresentarem importancia na transmissao
ao homem e na manutengdo do fungo no ambiente. Tal qual o ser humano, o gato adoece e necessita de
tratamento adequado.

O controle e prevencdao da doenga representam um desafio a Salde Publica em nosso territério. A
esporotricose tornou-se um agravo de notificagdo compulsdria estadual a partir da publicacdo da Resolugdo n®
674, de 12 de julho de 2013, da Secretaria de Estado de Satde do Rio de Janeiro (SES/RJ).

Em 2014, a Portaria GM/MS n? 1.271 de 6 de junho de 2014, em seu artigo 29, paragrafo IV, incluiu as
epizootias na lista de doencas de notificagdo compulsdria nacional.

No Sistema de Informacbes de Agravos de Notificagdo (SINAN), a notificacdo e investigacdo dos casos
humanos vem sendo realizada através da ficha de notificacdo/conclusdo (ndo especifica para a esporotricose).

A partir de abril do ano de 2019 (Informe Técnico n2 001/2019 da SES/RIJ), as notificacdes de casos humanos
passaram a possuir também uma ficha de comunicacdo de caso prdpria para o agravo, desenvolvida através do
FormSUS pela Geréncia de Doencas Transmitidas por Vetores e Zoonoses, Vigilancia Epidemioldgica da SES/RJ. Esta
comunicacado de caso ndo substituia a necessidade de notificar através da ficha de epizootias do SINAN. Em 2021, o
Ministério da Saude (MS) suspendeu o uso do FormSUS em todo o territério nacional. Por ora, a comunicacdo de
casos que era feita através do FormSUS, contendo dados complementares as fichas do SINAN, estd suspensa.

Desse modo, a notificagdo de casos de esporotricose humana deve continuar sendo feita,
obrigatoriamente, na ficha de notificacdo/conclusio do SINAN com o cédigo CID-10 B 42,

A notificacdo de casos de esporotricose em animais deve ser feita, obrigatoriamente, na ficha de
epizootias do SINAN.

Pedimos que aguardem novos informes da SES/RJ sobre a futura disponibilizacdo da ficha anteriormente
veiculada no FormSUS por outro canal.

Com a publicagdo da Portaria GM/MS n2 264, de 17 de fevereiro de 2020, a esporotricose humana passou a
ser uma doenga de notificacdo compulsdria (DNC) nacional. Entretanto, com a promulgacdo da Portaria GM/MS n@
1.061, de 18 de maio de 2020, que revoga a portaria anterior, a esporotricose e outras micoses sistémicas foram
retiradas da lista de DNC nacional, pelo fato de a vigilancia dessas doengas ainda estar em processo de estruturagao,
no ambito nacional, ndo justificando, no momento, a compulsoriedade da notificagao no pais.

ESPOROTRICOSE HUMANA

Todos os casos suspeitos de ESPOROTRICOSE HUMANA s3o de notificagdo compulsdria estadual e devem
ser notificados e registrados no Sistema de Informagdo de Agravos de Notificagdo (SINAN) conforme as seguintes
normas e rotinas estabelecidas pela SES/RJ:

Caso suspeito — todo paciente com quadro clinico sugestivo de esporotricose, conforme a definicdo a seguir.
DEFINICAO DE CASO SUSPEITO

Paciente com lesdo ou multiplas lesdGes cutdaneas em trajeto de vasos linfaticos que apresente histdria
epidemioldgica de contato com gato ou acidente percutidneo com matéria organica previamente ao aparecimento
das lesdes.

CRITERIO DE CONFIRMACAO

Clinico-epidemioldgico: Paciente com quadro clinico compativel com esporotricose e histdria epidemioldgica
sugestiva sem realizacdo e/ou confirmagdo de isolamento ou visualizacdo do S. schenckii.
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Clinico: Paciente com quadro clinico compativel com esporotricose e resposta ao tratamento especifico, sem
historia epidemioldgica sugestiva e sem realizacdo e/ou confirmacdo de isolamento ou visualizacdo de fungo do
complexo Sporothrix spp.

Laboratorial: Paciente com amostra clinica com isolamento ou visualizacdo de fungo do complexo Sporothrix
spp. Como o numero de fungos nas lesGes humanas é geralmente escasso, o exame direto é habitualmente negativo,
sendo utilizada a cultura para fungos ou exame histopatoldgico.

Em geral, os critérios clinicos e clinico-epidemioldgicos sao os mais utilizados, uma vez que o exame para
cultura é demorado, sendo recomendado o tratamento desde a suspei¢ao do caso.

Investigagdo — deve ser realizada pelos servicos de saude por meio da ficha de notificacdo
individual/conclusdo do SINAN (CID B42) que deve ter todos seus campos preenchidos.

Prazos — a investigacdo deve ser realizada apds a suspeigdo clinica do caso, assim como a notificagao deve
ser realizada em até uma semana da suspeicdo clinica, permitindo que as medidas de controle sejam tomadas. O
prazo para encerramento oportuno da investigacdo do caso é de até 180 dias apos data de notificagdo.

Notificagdo - através do preenchimento da ficha de notifica¢do individual/conclusdo do SINAN (ANEXO 1) e
registro no SINAN com CID-10 B42, respeitando o fluxo de envio de fichas e transferéncia de lote do SINAN,
previamente estabelecidos. Quando da ocorréncia de acidentes com animais é importante também comunicar ao
servico de Controle de Zoonoses / Vigildncia Ambiental o quanto antes para que medidas preventivas sejam
realizadas de modo oportuno.

TRATAMENTO

Todo tratamento deve ser sempre realizado com orienta¢gao e acompanhamento de um médico (humanos)
e um médico veterindrio (animais).

Itraconazol - é o medicamento de eleicdo, na dose de 100 a 200 mg/dia por via oral apods refeicdo.
Geralmente é muito bem tolerado, sendo necessarios cuidados especiais com interagcbes medicamentosas (ndo
utilizar simultaneamente com estatinas ou com medicamentos hepatotéxicos como o paracetamol), e o paciente
deve ser orientado a ndo ingerir alcool durante o tratamento.

Terbinafina - é um agente fungicida eficaz contra esporotricose nas formas fixa e cutaneo-linfatica,
administrado na dose de 250 a 500 mg/dia, via oral. Apresenta menos intera¢ces medicamentosas do que o
itraconazol. Tanto o itraconazol como a terbinafina sdo bem tolerados, mas deve-se atentar para eventual dano
hepatico de ambas as drogas (fazer controle de tratamento com dosagens de enzimas hepaticas).

lodeto de potdssio — a solugdo saturada de iodeto de potdssio, embora tenha mecanismo de atuagao
desconhecido, é classicamente utilizada no tratamento da esporotricose linfocutanea ou fixa por sua eficacia e baixo
custo.

O tempo médio de tratamento é de 90 a 120 dias, quando normalmente ocorre cura. O critério de
cura é clinico, correspondendo a epitelizagdo da(s) lesdo(6es), desaparecimento do eritema e das
crostas, resolucao da linfangite e dos nédulos ao longo do trajeto linfatico.

GESTANTES nido podem ser tratadas com itraconazol, terbinafina ou iodeto de potassio. Em caso de
esporotricose em gestantes, orientar para realizagdo de calor local (compressas mornas). Caso seja necessario o
tratamento, encaminhar para um centro de referéncia para realizagdo de anfotericina B.
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ESPOROTRICOSE ANIMAL

Todos os casos suspeitos de ESPOROTRICOSE ANIMAL deverdo ser notificados e registrados no SINAN
conforme as seguintes normas e rotinas estabelecidas pela SES/RJ:

DEFINICAO DE CASO SUSPEITO

Caso suspeito — todo animal (em especial gatos) com lesdo cutanea (localizada e/ou disseminada), sendo
muito comum em areas da face (focinho e orelhas). Inicialmente a lesdo é sélida, circunscrita, avermelhada e
levemente elevada, aumentando lentamente para se tornar um nddulo que, posteriormente pode ulcerar.

CRITERIO DE CONFIRMACAO

S3do os mesmos supracitados para esporotricose humana, entretanto, devido a riqueza de fungos nas lesGes
em felinos, o exame direto geralmente é positivo, ao contrario do que ocorre na esporotricose humana.

Investigagdo — deve ser realizada pelos servicos de saude por meio da ficha de investigacao de EPIZOOTIA
do SINAN (campo 28, opcao OUTRO, especificar: ESPOROTRICOSE) que deve ter todos seus campos preenchidos.

Prazos — a investigacao deve ser realizada apds a suspeita clinica do caso, assim como a notificagao deve ser
realizada em até uma semana da suspeita clinica, permitindo que as medidas de controle sejam tomadas. O prazo
para encerramento oportuno da investigacdo do caso é de até 180 dias apds data de notificagao.

Notificagdo - através do preenchimento da ficha de investigagdo de EPIZOOTIA do SINAN (ANEXO 2) e
registro no sistema, respeitando o fluxo de envio de fichas e transferéncia de lote do SINAN previamente
estabelecidos. Deve-se comunicar o servico de Controle de Zoonoses / Vigilancia Ambiental para tomada de
medidas preventivas.

MEDIDAS DE PREVENCAO E CONTROLE

> Posse responsavel dos animais.
> Castracdo dos felinos a fim de reduzir a saida dos animais para o ambiente peridomiciliar.

» Sempre utilizar equipamentos de protecdo individual, como luvas e 6culos de protecdo, para manipular
animais suspeitos e/ou doentes.

» Tratamento dos animais doentes, conforme recomendac&es do médico veterinario.

» Manter os felinos ao longo de todo o tratamento em ambiente isolado de outros animais.

> Higieniza¢do do ambiente com hipoclorito de sddio (dgua sanitaria) a 1%.

> A carcaca dos animais mortos, tanto de animais suspeitos e/ou confirmados, ndo deve ser abandonada em
terrenos baldios, jogada no lixo ou enterrada.

» As carcagas dos animais mortos devem ser cremadas.

E importante que o tratamento do animal n3o seja interrompido sem o consentimento do
médico veterinario, para que se alcancem resultados satisfatorios.

Agradecemos as relevantes contribuicbes da Coordenacdo de Vigilancia Ambiental (COOVA),
Superintendéncia de Vigilancia Epidemioldgica e Ambiental, Subsecretaria de Vigilancia em Saude, SES-RJ.

Elaboragao

Cristina Giordano / Gerente de Doencas Transmitidas por Vetores e Zoonoses
Maria Inés Pimentel / Médica

Carlos Henrique Assis / Médico
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Para mais informacgdes sobre a ESPOROTRICOSE HUMANA contate a area técnica responsavel.

Geréncia de Doengas Transmitidas por Vetores e Zoonoses:

Rua México, 128 Sala 420 — Castelo — Rio de Janeiro/RJ.

Tel.: (21) 2333-3878 / 2333-3881

E-mail: adtvz@saude.rj.gov.br / adtvzri@gmail.com

Contatos: Angela Veltri, Carlos Henrique Assis, Elaine Mendonca, Gualberto Teixeira, Liliane Costa, Maria Inés
Pimentel, Patricia Brouck, Paula Almeida, Solange Nascimento e Vanderleia Oliveira.

Gerente: Cristina Giordano

Para mais informagdes sobre a ESPOROTRICOSE ANIMAL contate a area técnica responsavel.
Coordenacgao de Vigilancia Ambiental:

Rua México, 128 Sala 419 — Castelo — Rio de Janeiro/RJ.

Tel.: (21) 2333-3915 / 2333-3842

E-mail: ambiental.sesri@gmail.com

Coordenadora: Patricia Meneguete
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ANEXO 1 - FICHA DE NOTIFICAGAO/CONCLUSAO

Repiiblica Federativa do Brasil SINAN
Ministerio da Saude SISTEMA DE INFORMACAD DE AGRAVOS DE NOTIFICAGAD e
FICHA DE NOTIFICAGAOQ/CONCLUSAD
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ANEXO 2 - FICHA DE NOTIFICAGAO/INVESTIGAGAO EPIZOOTIA

Republica Federativa do Brasil SINAN
Ministério da Salde - : o
SISTEMA DE INFORMACAD DE AGRAVOS DE NOTIFICACAD
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