ESTADO DO RIO DE JANEIRO
PREFEITURA MUNICIPAL DE DUQUE DE CAXIAS
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE
DEPARTAMENTO DE NUTRIGAO

PROGRAMA BOLSA FAMILIA

1. O que é o Programa Bolsa Familia (PBF)?

O Programa Bolsa Familia (PBF) é um programa de transferéncia direta e condicionada de renda,
que busca integrar politicas publicas, fortalecendo o acesso das familias aos direitos basicos como
salde, educacdo e assisténcia social.

No dia 02 de marco de 2023, foi publicada a Medida Provisoria n® 1.164 que institui o Programa
Bolsa Familia, em substitui¢do ao Programa Auxilio Brasil.

2. Quem tem direito ao beneficio?
Familias inscritas no CadUnico e cuja renda familiar per capita mensal seja igual ou inferior a R$

218,00 (duzentos e dezoito reais)

3. Quais sfo os BENEFICIOS FINANCEIROS DO PBF?

A transferéncia de renda do Programa Bolsa Familia é composta pelos seguintes beneficios

financeiros:
‘Beneficio de
Renda Pago a todas as pessoas da familia: R$142 por pessoa
Cidadania
Beneficio Pago as familias beneficiarias, caso o Beneficio de Renda de Cidadania ndo seja o

suficiente para alcangar o valor minimo de R$600 por familia. O complemento é

Complementar calculado para garantir que nenhuma familia receba menos que o valor de R$ 600.

Beneficio

Primeira Pago o valor de R$150 por crianga com idade entre O (zero) e 6 anos
Infancia

Beneficio Pago as familias que tenham em sua composicao gestantes e/ou criangas, com
Variavel idade entre 7 (sete) e 12 (doze) anos incompletos e/ou adolescentes, com idade
Familiar entre 12 (doze) e 18 (dezoito) anos incompletos no valor de R$ 50 por pessoa.

4. O que o profissional de saude pode fazer quando identificar uma familia em situacdo de
pobreza ou extrema pobreza?
Devera orientar a procurar o CRAS mais proximo de sua residéncia com os documentos de todos
0os membros da familia (identidade, CPF, Cartdo Nacional de Saude, certiddo de nascimento das
criancas, comprovante de residéncia e carteira de trabalho).
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Lugares de atendimento em Duque de Caxias:
» CRAS — M2 José Carrilho Moreira
Rua Pinto Lira,s/n- Parque Lagunas e Dourado

» CRAS BEIRA MAR
Rua Francisco Alves

> CRAS Jardim Gramacho
Av. Pistoia s/n°

» CRASPILAR
Av. Presidente Kennedy Lt10 Qd 46

» CRAS CENTENARIO
Rua Manoel Vieira

» CRAS JARDIM PRIMAVERA
Av. Marques de Baependi s/n

» CRAS FIGUEIRA
Av. Washington Luis, s/n°

» CRAS VILA MARIA HELENA
Rua Antenor Rezende, 100

> CRAS PARADA MORABI
Av. Vitoria, s/n

> CRAS IMBARIE
Rua Goindira, n° 54

» CRAS XEREM
Av. Nobrega Ribeiro 15

» SECRETARIA MUNICIPAL DE ASSISTENCIA SOCIAL
Av. Brigadeiro Lima e Silva, 1618 — 25 de agosto

ATUALIZACAO: 24 de maio de 2024.
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5. Quais as condicionalidades da saude?

Publico Alvo

Condicionalidade

Criancas de 0 a 7 anos

Avaliacdo do Estado nutricional
Caderneta de vacinacdo em dia

Todas as mulheres

Avaliacdo Nutricional
Identificacdo como gestantes ou nao

Gestantes

Avaliagdo Nutricional
Informacéo sobre o Pré-Natal em dia

6. Qual a periodicidade do acompanhamento?
As familias precisam ser acompanhadas pelo menos uma vez a cada vigéncia.

12 vigéncia: janeiro a junho

22 vigéncia: julho a dezembro

7. Onde deve ser feito 0 acompanhamento da condicionalidade da satide no municipio?

vV V V V V VY

Unidades Bésicas de Saude

Unidades Pré-Hospitalares

Centro Municipal de Saude
Centro de Referéncia e Atencao Especializada a Saude da Mulher (CRAESM)

Unidades de Salde da Familia

Policlinica Municipal Duque de Caxias

8. Quem realiza 0 acompanhamento das condicionalidades?

Considerando as agdes necessarias citadas no item 5, 0 acompanhamento deve ser realizado
por profissionais habilitados. Toda equipe de satde, mas especialmente os enfermeiros, técnicos de
enfermagem e agentes comunitérios de saide podem aferir as medidas de peso e altura, verificar a
situacdo vacinal das criancas e realizar o pré-natal nas gestantes. E, em seguida, preencher o mapa de

acompanhamento das condicionalidades e agendar o retorno da familia para préxima vigéncia.

Administrativos também podem ser inseridos nesse processo, somente em relacdo ao

preenchimento do mapa.

ATUALIZACAO: 24 de maio de 2024.
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9. Quais sdo as informacbes obrigatorias que deverdo ser registradas no Mapa de
acompanhamento?
- Nome da unidade de saude e do responsavel pelas informacoes;
- Ndmero de Identificacdo Social (NIS);
- Nome completo de todos os membros da familia com perfil PBF (vide item 5);
- Data de nascimento de todos os membros da familia com perfil PBF (vide item 5);
- Data do acompanhamento;
- Peso (kg) e Altura (m) de todos os membros da familia;
- Informac&o sobre a vacinagdo em dia das criancas até 7 anos;
- Informacéo sobre as mulheres maiores de 7 anos em relacdo a serem ou nao gestantes; se forem
gestantes, informacédo sobre DUM, peso, altura e se esta fazendo o pré-natal.

ATENCAO! As Unidades de Saude da Familia (USF) que utilizam o Prontuario Eletrénico do
Cidaddo (PEC) ou as fichas de CDS do e-SUS, podem acompanhar os beneficiarios pelos
atendimentos individuais realizados pelos profissionais de nivel superior! Para tal, basta ter todos os
campos obrigatérios preenchidos, de acordo com o exigido para criangas e gestantes: peso, altura,
situacdo vacinal e DUM. Para saber mais acesse:
https://drive.google.com/file/d/1T3afvZVIACHNGISpZIo4LSr1GRr_rJyW/view?usp=sharing

10. Onde as unidades de saude deverao entregar os mapas preenchidos?
Todos os mapas de acompanhamento do Programa Bolsa Familia deverdo ser entregues no
Departamento de Nutricdo na Secretaria Municipal de Salde, seguindo o seguinte calendario:
e De janeiro a maio, mensalmente. Em junho, semanalmente.
e De agosto a novembro, mensalmente. Em dezembro, semanalmente.

Essa orientacdo é baseada no periodo de fechamento das 1% e 22 vigéncias, 30 de junho e 31 de
dezembro, respectivamente, e o tempo habil para digitacdo no sistema de informacéo.

11. Qual o fluxo de digitacdo dos mapas do PBF?

Ap0s o recebimento dos mapas, o Departamento de Nutricdo contabiliza o total de familias
acompanhadas e envia a Secretaria Municipal de Assisténcia Social para digitacdo. Ficou acordado
que, apos a digitacdo, os mapas deverdo ser devolvidos & Secretaria de Saude. O arquivo deve
permanecer no Departamento de Nutri¢do durante 5 anos.
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12. Que recursos humanos e materiais sdo necessarios para que a unidade de salde realize o
acompanhamento das condicionalidades da saude?
- Balanca para pesar adultos com antropometro;
- Balanga pediéatrica e régua antropométrica;
- Mapas de acompanhamento em branco;
- Sala de Vacinacdo (Preferencialmente, mas ndo € impeditivo. Lembrando que criangas com
vacinas em atraso deverdo atualizar o calendéario vacinal antes do acompanhamento da satde do
PBF ser registrado no mapa);
- Disponibilidade de consultas de pré-natal (preferencialmente, mas ndo é impeditivo);
- Técnicos de enfermagem, agentes comunitarios de salde e enfermeiros aptos para realizar as
ac0Oes previstas, como leitura da Caderneta de Vacinagdo e avaliacdo antropomeétrica.

13. Como ter acesso ao Beneficio Composicdo Gestante (BCG)?

Fica sob a responsabilidade da Saude informar a gestacdo da beneficidria para que seja
possivel ela receber o BCG. Para tanto, € obrigatério incluir no mapa de acompanhamento a data da
ultima menstruacdo (DUM), peso, altura e se esta realizando o pré-natal.

14. Qual o melhor dia para acompanhar os beneficiarios do PBF?
O melhor dia e horério para acolher o beneficiario do PBF é quando ele nos procura! Lembre-
se que essas familias sdo mais vulneraveis! Facilite o seu acesso!
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FLUXO DAS FAMILIAS BENEFICIARIAS NAS UNIDADES DE SAUDE PARA O

(PBF)

Familia chega 8 UNIDADE DE SAUDE
para realizar o Acompanhamento das

ACOMPANHAMENTO DAS CONDICIONALIDADES DO PROGRAMA BOLSA FAMILIA

condicionalidades do PBF

Pré-consulta

Recepcdo a encaminha para a Sala de

!

!

Recepcdo a encaminha para a Sala que
foi destinada para o PBF

l

Familia é acolhida e sdo realizados os seguintes procedimentos:
- Verificacdo e atualizacdo da Caderneta de Vacinacao das criancas menores de 7 anos;
- Avaliacdo Nutricional dos membros da familia: peso (kg) e altura (m);

- Registro no Mapa de Acompanhamento das seguintes informacoes:
Nome da unidade de satde e do responsavel pelas informacdes;

Numero de Identificagdo Social (NIS);

Nome completo de todos os membros da familia com perfil PBF (vide item 5);
Data de nascimento de todos os membros da familia com perfil PBF (vide item 5); —

Data do acompanhamento

Peso (kg) e Altura (m) de todos os membros da familia com perfil PBF (vide item 5);
Informacdo sobre a vacinacdo em dia das criancas até 7 anos;

Informacdo sobre as mulheres em relagdo a serem ou ndo gestantes; se forem gestantes,
informacao sobre DUM, peso, altura e se esta fazendo o pré-natal*.

Os Mapas de
Acompanhamento
preenchidos deverdo
ser entregues no
Departamento de
Nutri¢do
(vide item 10)

|

Familia é encaminhada para outros
servicos (na propria unidade ou na
mais proxima) se for identificada
necessidade: pediatria, nutricionista,
ginecologia, obstetricia, clinica médica,
odontologia, etc.

Familia é liberada apds a marcacédo da
data do seu retorno na proxima
vigéncia.
(CADERNETA DA FAMILIA)
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